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RESUMO 

No Brasil são produzidas diariamente cerca de 240 mil toneladas de lixo, mas apenas 2% 

desse total é encaminhado para a reciclagem, o que é uma quantidade irrisória se levarmos 

em consideração o tanto de embalagens que consumimos e que podem ser recicladas. A 

reciclagem desses materiais ajuda a diminuição de lixo descartado no meio ambiente e 

garante uma utilização menor dos nossos recursos naturais. Ao conhecermos o tempo de 

decomposição e entendermos o grave problema que o lixo causa no ambiente, fica claro 

que é necessário rever nossos hábitos. Ao reciclar, evita-se que materiais sejam 

descartados em aterros sanitários ou incinerados, o que pode causar a poluição do solo, 

da água e do ar, contribuindo para a redução da emissão de gases de efeito estufa e outros 

poluentes associados à produção de novos materiais. Cientes desse problema ambiental 

resultantes das ações antrópicas, o projeto visa levar informações relevantes sobre o tema, 

abordando o assunto com estudantes do 4° ano da Educação Infantil do Colégio Marista 

Santa Maria na busca de contribuir na formação de cidadãos conscientes. O objetivo 

principal do trabalho é conscientizar os alunos do Colégio Marista Santa Maria sobre o 

descarte correto de embalagens bem como o cuidado com o meio ambiente e o espaço em 

que vivemos. Além disso, incentivar o descarte consciente de materiais possivelmente 

recicláveis. Uma revisão bibliográfica foi realizada para identificar as principais causas 

de poluição ambiental, direcionando a pesquisa para os alimentos (composição, maneiras 

de descartar e tempo de decomposição). Em seguida, um cartaz foi produzido para 

representar o tempo de crescimento de uma árvore para relacionar o tempo de 

decomposição de determinadas embalagens. Esse trabalho foi aplicado para estudantes 

da Educação Infantil do Colégio Marista Santa Maria. Por fim, identificaram-se os 

principais alimentos que podem fazer parte da alimentação das crianças. Para incentivar 

e ressaltar a importância da adoção de hábitos mais sustentáveis no dia a dia, o trabalho 

realizado com os alunos da Educação Infantil promoveu a conscientização do descarte 

correto das embalagens. Os alunos do 4° ano do Ensino Fundamental I demonstraram 

interesse pelo tema proposto, sendo participativos e curiosos. 

 

Palavras-chave:  Sustentabilidade; Protagonismo estudantil; Educação ambiental. 

 

REFERÊNCIAS 

 

CRUZ, A. L. M. da. A reciclagem dos resíduos sólidos urbanos. UFSC 2022. Disponível no site: 

https://repositorio.ufsc.br/xmlui/handle/123456789/82430. Acesso em 03 mar. 2023. 

 

IMA – Instituto do Meio Ambiente. Disponível no site: https://www.ima.sc.gov.br/. Acesso em 

03 mar. 2023. 

https://repositorio.ufsc.br/xmlui/handle/123456789/82430
https://www.ima.sc.gov.br/

