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RESUMO

O projeto foi desenvolvido junto as mulheres catadoras e recicladoras do municipio de Santa Maria/RS, por
se constituir uma organizagao que representa trabalho, renda e convivéncia de um grupo de pessoas que
dependentes dessa atividade para a sua sobrevivéncia e de suas familias. O objetivo principal esta sendo de
desenvolver alternativas para melhoria de renda das mulheres da Associacao de Reciclagem Seletiva
Esperanga (ARSELE) e catadoras auténomas vinculadas, articulando agdes ao desenvolvimento local
sustentavel nos aspectos sociais, econdmicos, ambientais, educacionais e culturais, reforgando, assim, a
autonomia através da consciéncia ecoldgica e da auto-organizagao no exercicio da cidadania. O projeto esta
baseado em praticas educacionais com as recicladoras e catadoras através de atividades que proporcionam
o desenvolvimento de seus funcionamentos individuais enquanto membros de uma Associagdo, da
importancia da consciéncia de seu trabalho e do agir coletivamente. Na sequéncia o projeto buscara
discutir criticamente as condigdes de trabalho, de procurar o envolvimento de organizagdes publicas e
privadas que possam contribuir para a melhoria da vida das mulheres e possam garantir uma mudancga
sustentavel de politica. Desse modo, buscamos a melhora em termos de aquisigdo de informacdo que
facilita a comunicacdo e o agir como individuos auténomos e capazes de gerir um negécio de forma
coletiva.
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ABSTRACT

The project is based on educational practices with waste pickers and recyclers through activities that
provide the development of its employees individually while members of an Association, the importance of
the consciousness of their work and acting in a group. Then, the project will look for a critical discussion of
the work conditions, looking for the involvement of public and private organizations that may contribute to
the improvement of women's lives and can guarantee a sustainable change in politics. This way, we seek
the improvement in terms of information acquisition that facilitates the communication and the act as
autonomous individuals capable of making a business in a collective form. In sequence the project will seek
to critically discuss working conditions, as well the involvement of public and private organizations that can
contribute to the improvement of women's lives and can ensure sustainable policy change. Thus, we seek
improvement in terms of information acquisition that facilitates the communication and the acting as
autonomous individuals with the capacity of running a business with a collectively way.
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TRABALHO E VIDA DIGNA: ACOES COM AS MULHERES RECICLADORAS E
CATADORAS DE LIXO (DESCARTE) NO MUNICIPIO DE SANTA MARIA/RS.

1 INTRODUCAO

O projeto “Trabalho e vida digna: A¢des com as mulheres recicladoras e catadoras de
lixo (descarte) no municipio de Santa Maria/RS” € desenvolvido juntamente com as mulheres
catadoras e recicladoras da Associacdo de Reciclagem Seletiva Esperanca (ARSELE), tem
por proposito auxiliar no desenvolvimento de estratégias de melhoria de vida, renda e
visibilidade dessas pessoas. A associagdo ¢ formada por mulheres em sua maioria, que
prestam servigo dentro e fora da associagdo, desempenhando a fungdo de separacao e venda
de residuos. O projeto foi baseado em praticas educacionais com as recicladoras e catadoras
através de atividades que visam proporcionar o desenvolvimento de seus funcionamentos
individuais enquanto membros de uma associagcdo, da importancia da consciéncia de seu
trabalho e do agir coletivamente.

Na sequéncia o projeto busca discutir criticamente as condi¢des de trabalho e procura
o envolvimento de organizagdes publicas e privadas afim de contribuir para a melhoria da
vida dessas mulheres. Desse modo, buscamos auxiliar com informagdes e recursos que podem
ser uteis para as trabalhadoras auténomas providenciando a melhor maneira de gerir um
negocio de forma coletiva. No Brasil, estas sdo duplamente excluidas, por serem mulheres e
por serem coletoras de materiais reciclaveis, assim sendo, se faz imprescindivel estimular a
cidadania dessa populagdo que, muitas vezes, se encontra em situacdo de risco social e
pessoal. As agdes e objetivos do projeto se configuram a partir da relagdo estabelecida com os
sujeitos, através das demandas e urgéncias trazidas pelas proprias participantes, visando
promover agdes individuais e coletivas enquanto associacdo e agdes de cooperagdo,
desenvolvendo alternativas e articulando ag¢des principalmente para melhoria de suas rendas.

Enquanto projeto de extensdo visamos promover melhorias, ampliar capacitacdes,
auxiliar com informagdes e elaborar um plano de agdo, juntamente com as mulheres,
buscando atender seus carecimentos. Além disso, viabilizar e fomentar a importancia da
implementa¢do da Politica Nacional de Residuos Sélidos- PNRS, prevista na Lei Federal
12.305/2010, intencionando parcerias com as organizagdes publicas e privadas, definindo
acoes para que os residuos estejam em condi¢des adequadas para a reciclagem, os quais sao a
matéria prima para a associacdo. Assim sendo, o mesmo almeja impactar socialmente na vida
dessas mulheres, na promoc¢do de cidadania, empoderamento, autoestima, formagdo de uma
consciéncia de grupo e de reconhecimento como uma classe de trabalhadoras.

2 TRABALHO E CIDADANIA

A partir da Revolugdo Industrial, no século XVIII, o lixo deixou de ser essencialmente
organico e tornou-se em sua maioria inorganico, principalmente nos paises desenvolvidos. A
sociedade de consumo estd produzindo uma vasta gama de lixo com a contribuigdo de
diversas empresas ¢ o descarte indevido de residuos solidos acarreta em graves problemas ao
meio ambiente, atingindo ndo s6 a qualidade de vida hoje, mas das futuras geragdes. Sao
momentos apenas de consumacdo, sem pensar na responsabilidade diante o lixo que se
produz.

Visto que, a sociedade estd fadada ao consumo, outra consequéncia disso que deve
estar entre os pontos de atencdo ¢ a producdo em grande escala de produtos que requerem
elevada quantidade de matéria prima do meio ambiente, o descarte desses produtos, a
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producao e desprezo de residuos organicos, e a atencao que empresas e industrias estdo dando
para o pos consumo. Os residuos sdo provenientes de todas as atividades humanas, todos os
dias do ano sejam por atividade industrial, domésticas ou outras formas de atividades
empresariais.

O cuidado com o ambiente ao evitar o acimulo de lixo em lugares inapropriados,
evidencia a relevancia da atividade dos catadores e recicladores para a sociedade, que
necessitam de incentivos para realizé-los com éxito. O padrio ideal de descarte dos residuos
quando feito de forma correta atende a legislagdo vigente da Politica Nacional dos Residuos
Solidos - PNRS e garante a integridade fisica, social e ambiental da populacdo evitando
polui¢des. E importante entender as formas que as empresas atuam diante desse assunto e
agem de forma ideal para cumprir com a ética e legislagdo. A Politica Nacional dos Residuos
Soélidos tem como foco o cuidado e redugdo na formacao de residuos, buscando como ideia
acoes de habitos de consumo sustentavel e um grupo de objetos para propiciar o aumento da
reciclagem e da reutilizagdo dos residuos solidos nas empresas de pequeno, médio e grande
porte, ou seja, do que tem valor econdmico e pode ser reciclado ou reutilizado, bem como da
destinacdo ambientalmente adequada dos rejeitos.

Este projeto visa, sobretudo, a melhoria no processo de coleta e reciclagem, aborda a
sensibilizacdo das catadoras e recicladoras em relagdo ao cuidado com a satde, organizacao
do trabalho, e o respeito que fazem jus da sociedade, principalmente pelas instituigdes e
politicas publicas estabelecidas. Sdo centenas de Catadores (as) que trabalham com
participag@o associativa ou individualmente puxando os seus carrinhos pelas ruas das cidades,
com alegria e dignidade e o resgate da cidadania através do trabalho. O descarte e reciclagem
do lixo doméstico urbano ¢ hoje uma grande alternativa para muitas familias excluidas no
mercado de trabalho, significando uma esperanga para muitos catadores (as) e recicladores
(as). E um desafio nos caminhos dos pobres e excluidos que se organizam para reciclar o lixo
e a mente das pessoas que ndo separam o lixo que pode ser reciclado, descartando-o de
qualquer jeito ou até mesmo depositando nas ruas da cidade.

O surgimento de formas de trabalho cooperativas e associativas buscam viabilizar
alternativas de trabalho sustentavel, beneficiando principalmente os catadores (as), moradores
e por consequéncia a cidade. Além de, promover mais seguranca, infraestrutura mais
adequada e menores riscos de contaminagdes das pessoas e do ambiente.

A Associagdao de Reciclagem Seletiva Esperanca (ARSELE) ¢ uma associacao sem
fins lucrativos que objetiva a organizacdo da comunidade para a iniciativa de geragdo de
trabalho, renda e inclusdo social. Conta hoje com 50 associados, predominantemente
composta por mulheres chefes de familia e jovens. Tem a missdo de incentivar o
desenvolvimento de modelos produtivos alternativos para proporcionar a geracao de trabalho
e renda para as associadas da comunidade, ajudando na defesa e preserva¢do do meio
ambiente e na promogao de direitos humanos. Fundada em 15 de junho de 2004, atualmente
localiza se na Avenida Borges de Medeiros n° 511 fundos KM 2 Bairro Salgado Filho, numa
area cedida gratuitamente pela prefeitura municipal de Santa Maria, com horario de
funcionamento de segunda a sexta das 9h as 17:30horas, tendo como responsavel Teresinha
Aires Domingues e sua corresponsavel Marcia Fernandes Aires.

A ARSELE nio conta mais com o apoio da prefeitura municipal, pois esta rescindiu o
contrato do servico de coleta seletiva em mar¢o de 2017 na cidade, com as associagoes
cadastradas. Além da ARSELE, existem outras trés associagoes de catadores de materiais
reciclaveis que também nao mais recebem o auxilio da prefeitura municipal, pela razdo do
cancelamento do contrato de parceria do servico de coleta seletiva do municipio.

Com isso o material ndo chega mais até a associagcdo para que possa ser reciclado e
vendido. Sem transporte proprio para fazerem a coleta, elas dependem da boa vontade de
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algumas pessoas da cidade para levar seus reciclados até a associagdo, das doagdes que
recebem da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), que faz a coleta solidaria dentro da
universidade e entrega uma vez por més um caminhdo de papel, e recebem também doagdes
da receita federal que leva uma vez por semana a coleta solidaria de garrafas de vidro para a
associacao.

3 CONSIDERACOES FINAIS

O projeto “Trabalho e vida digna: A¢des com as mulheres recicladoras e catadoras de
lixo (descarte) no municipio de Santa Maria/RS” se configura essencial na vida dessas
mulheres, pois as mesmas dependem dessa atividade para a sua sobrevivéncia e de suas
familias, mas que carece de recursos e capacitacdo para organizar-se e desenvolver-se. Dessa
forma, o objetivo principal do projeto ¢ desenvolver alternativas para melhoria de renda,
articulando a¢des ao desenvolvimento local sustentdvel nos aspectos sociais, economicos,
ambientais, educacionais e culturais, refor¢ando, assim, a autonomia através da consciéncia
ecoldgica e da auto-organizag¢do no exercicio da cidadania.

O projeto busca a melhoria em termos de aquisicao de tecnologia de informacgao que
facilita a comunicacdo e o agir como individuos autdnomos e capazes de gerir um negdcio de
forma coletiva. Além disso, o projeto tem por foco a conscientizacdo de organizagdes
privadas quanto a necessidade de gestdo do descarte dos residuos dentro de padrdes que
permitem a coleta, separacdo e reciclagem adequadas, outrossim, lutar pelo compromisso das
organizagdes publicas quanto a necessidade de desenvolvimento de politicas publicas com
intuito de sensibilizar a populacdo e as empresas que valorizem a separagao e a reciclagem de
seus residuos. Dessa forma, o projeto promove melhorias, amplia capacitagdes, auxilia com
informagdes e elabora um plano de agdo, juntamente com as mulheres, buscando atender seus
carecimentos.

Assim, dentre os resultados ja adquiridos, estamos auxiliando e realizando parcerias
com empresas privadas para aquisi¢do de equipamentos de informatica e coletores, a fim de
tencionar a melhora da disposicao da reciclagem dos materiais, e a elaboragdo de um plano de
capacitacdo de midias digitais para a divulga¢do e venda de produtos. Destarte, elevamos a
renda mensal e a organizagdo dessas mulheres, fornecendo informagdes e as colocando como
protagonistas de suas historias.

Na sequéncia, o projeto buscara discutir criticamente as condi¢des € a organizacgao de
trabalho, e ira fomentar o envolvimento de instituicdes publicas e privadas, para buscar
formas de mudangas no processo logistico de manuseio e transporte do descarte, implicando
em implementacao de novas tecnologias que possam contribuir para a melhoria da vida das
mulheres e garantir uma mudanga sustentavel de politica. Por fim, almejamos impactar
econdmico e socialmente na vida das mulheres recicladoras e catadoras, promovendo
bem-estar fisico, mental e social.
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