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RESUMO

Apés a modernizagdo dos métodos e materiais construtivos advindos da revolugao industrial, gerou
impactos preponderantes para a reflexdo critica do modo como a engenharia e arquitetura se relacionam
com as edificacdes e seu comportamento. Frente a isso, algumas dessas modernizacdes trouxeram
impactos degradantes para o meio ambiente e para a qualidade de vida dos usuarios e também das
edificagOes, esta pesquisa aborda dois parametros: acustico e a sustentabilidade sob o viés do consumo de
materiais adotados. Faz-se uma anélise critico-comparativa do desempenho actustico de lajes versus o
consumo de materiais em lajes, elencando sete tipologias para tracar comparativos. O desempenho
acustico é caracterizado pela NBR 15575 e pelas normas ISO 16283 para as medigdes acusticas e a norma
ISO 717-2 para o tratamento de dados numéricos. O consumo de materiais é desenvolvido pelo estudo de
Albuquerque (1999) que permite dialogar com a questdo sustentével das lajes utilizadas na construgao
civil. Tais analises permitem refletir que dentre as sete tipologias em estudo, a laje pré-fabricada com
vigotas trelicadas apresenta os menores valores de consumo de aco e formas de madeira, e seu
desempenho acustico estd dentre os trés melhores resultados (63 dB). Ainda em comparativo, a laje
nervurada apresenta seu desempenho acustico em 62 dB e 0 menor volume de uso de concreto para sua
execucdo. Este estudo aborda a relevancia da interdisciplinaridade critica frente as questdes de
desempenho e meio ambiente sob o viés da construgdo civil.

Palavras-Chave: Actstica, Sustentabilidade, Construgdo Civil

ABSTRACT

After the modernization of construction methods and materials resulting from the industrial revolution, it
generated major impacts for the critical reflection of the way engineering and architecture relate to
buildings and their behavior. Given this, some of these modernizations brought degrading impacts on the
environment and the quality of life of users and buildings, this research addresses two parameters:
acoustic and sustainability from the consumption of materials adopted. It is made a critical-comparative
analysis of the acoustic performance of slabs versus the consumption of materials in slabs, listing seven
typologies to draw comparatives. Acoustic performance is characterized by NBR 15575 and ISO 16283
standards for acoustic measurements and ISO 717-2 for numerical data processing. The consumption of
materials is developed by the study by Albuquerque (1999) that allows dialogue with the sustainable issue
of slabs used in civil construction. These analyzes allow to reflect that among the seven typologies under
study, the prefabricated slab with lattice joists presents the lowest consumption values of steel and wood
forms, and its acoustic performance is among the three best results (63 dB). Also in comparison, the ribbed
slab has its acoustic performance at 62 dB and the lowest volume of concrete use for its execution. This
study addresses the relevance of critical interdisciplinarity regarding performance and environment issues
from the perspective of civil construction.

Keywords: Acoustics, Sustainable, Construction



COMPARATIVO ACUSTICO E DO CONSUMO DE MATERIAIS SOB O VIE§
SUSTENTAVEL DE DIFERENTES TIPOLOGIAS DE LAJES NA CONSTRUCAO
CIVIL

1 INTRODUCAO

A inddstria da construcdo civil no pais tem um lento crescimento em relagdo a
modernizacao das técnicas de construgdo, acarretando em um baixo controle de qualidade e em
um grande desperdicio de materiais. Segundo Fundacdo Getilio Vargas Projetos; LCA
Consultoria (2010), ha uma perspectiva de que até o ano de 2020 o setor de construgao civil
chegue a dobrar de tamanho no Brasil. Essa suposi¢ao, concomitantemente com a negligéncia
dos impactos ambientais gerados pela construcgdo civil, tornaréd o setor um dos mais poluentes.

De acordo com (COSTA, 1997) a evolucdo do processo construtivo comega pela
qualidade dos projetos, e entre os projetos elaborados para a construcio civil, destaca-se o
estrutural. O projeto estrutural, individualmente, responde pela etapa de maior
representatividade no custo total da construcdo (15% a 20% do custo total).

Segundo (FERREIRA, 2010) sustentabilidade ¢ definida como “a qualidade de manter
constante ou estavel algo que podemos desenvolver durante certo periodo”. A partir disso, vem
a tona a preocupagdo quanto o uso desenfreado de recursos naturais € ndo renovaveis assim
como o grande desperdicio de materiais que tem um longo tempo de degradacdo. A
industrializacdo da constru¢do permite que os erros durante a execu¢do de alguma estrutura
diminuam, ja que o controle da qualidade nestas situagdes € consideravelmente maior.

Um exemplo comum nas obras de pequeno porte € a producdo de argamassa e concreto
in loco, que gera um maior desperdicio de materiais devido a estocagem nao ideal dos mesmos,
além do trago volumétrico que gera imprecisdo, em relacdo ao correto armazenamento € ao
traco em massa que € permitido pela industrializacdo. Outro fator que implica em uma ma
gestdo de materiais € a falta de qualidade na execucao das obras, que implica em retrabalho e
maior utilizacdo de materiais para a correcdo de erros, sendo, portanto, medidas que nado
favorecem a sustentabilidade.

Visto que, na construgdo civil existem diversos tipos de estruturas que serdo adequadas
para cada situacdo também existem diferentes tipos de execucdes e diferentes fun¢des. Como
exemplo, lajes sdo estruturas que realizam a interface entre pavimentos de uma edificagao,
podendo dar suporte a contrapisos ou funcionar como teto. Usualmente, ndo esquecendo das
especificas, encontram-se principalmente cinco tipos principais de lajes:

- Laje macica: composta por uma placa de concreto armado possui a finalidade de
resistir a tracdo e a compressao, geralmente utilizada em pequenos vaos onde a espessura em
concreto armado ndo necessita grande demanda de compressao.

- Laje nervuradas: geralmente conjuntos de vigas “T”, podendo haver nervuras em uma
ou duas dire¢des, recomendadas quando se deseja vencer grandes vaos sem pilares e vigas
intermediarios, dando maior flexibilidade aos ambientes.

- Laje cogumelo: possuem apenas pilares e capitéis, apresenta a vantagem de trazer
maior liberdade de iluminacdo e ventilacdo ao pavimento, pois € eliminado o elemento viga no
perimetro do edificio, o inconveniente estd no trabalho maior de execucdo destes elementos se
comparados ao sistema tradicional.

- Laje com vigota pré-fabricada: sdo um tipo de laje pré-fabricadas que envolvem
vigotas de concreto com armadura em formato de trelica, podem ser de vigotas trelicadas,
vigotas de concreto protendido e vigotas de concreto armado, onde apresentam menor peso
préprio e como dispensam a utilizacdo de formas diminuem a geracdo de residuos.



- Laje alveolar: tipo de laje pré-fabricada que elimina a necessidade de cimbramento,
apresenta a vantagem de tornar mais enxuto o cronograma de execu¢do, melhorando a gestao
do empreendimento de construcao.

Além dos gastos com materiais relativos com técnicas construtivas, o sistema estrutural
da edificacdo € responsavel por grande gasto com materiais, como concreto, aco, formas e
escoramento. Portanto, a escolha adequada do sistema estrutural de acordo com a demanda
edificacdo, principalmente em relacdo ao tipo de laje, permite que os custos com materiais
sejam consideravelmente diminuidos.

As lajes constituidas por elementos pré-fabricados apresentam um demasiado potencial
visto que possuem rigor de qualidade industrial, além de serem compostas por elementos
inertes, que podem ser maci¢cos ou vazados, utilizados de maneira intercalada entre as vigotas,
tendo como fung¢ao reduzir o volume de concreto utilizado, reduzindo assim o peso proprio da
laje, e servir como forma para o concreto complementar segundo a NBR 14859-2 (ABNT,
2016).

As vigotas sdo constituidas de concreto estrutural e podem ser de concreto armado (VC)
com armadura principal passiva, concreto protendido (VP) com armadura principal ativa, ou
com armadura trelicada (VT) cuja armadura € eletrossoldada e pode apresentar armadura
inferior passiva se necessario conforme a NBR 14859-1 (ABNT, 2016). A Figura 1 representa
os trés tipos de vigotas.

Figura 1 — Tipologias de vigotas de lajes pré-fabricadas.

. : : Vigota de concreto
Vigota de concretoarmado Vigota com trelica Gibtandido

Fonte: (MERLIN, 2002, p.7).

2 METODOLOGIA

Primeiramente foram realizados ensaios para este estudo, que estdo de acordo com as
seguintes normativas técnicas: NBR 15575 (ABNT, 2013) para a classificacdo de desempenho
das amostras, ISO 16283-3 (ISO, 2018) para medic¢des actsticas e ISO 717-2 (ISO, 2013) para
a determinacdo do valor tnico de desempenho. Segundamente traca-se um comparativo de
diferentes amostras de lajes pelo viés acustico e terceiramente o impacto ambiental e a
sustentabilidade de cada técnica construtiva baseado no estudo de Albuquerque (1999).

2.1 NBR 15575:2013 DESEMPENHO ACUSTICO

A normativa NBR 15575:2013 (ABNT, 2013) ¢ intitulada “Edificagdes habitacionais:
desempenho” e estabelece requisitos de desempenho, critérios e avaliagdes para os diversos
sistemas construtivos de uma edificacdo, este trabalho utiliza-se da parte 3 intitulada:
“requisitos para sistemas de pisos”. Para a questdo de ruido de impacto em pisos a norma
corrobora segundo a Tabela 1.



Tabela 1 - Parametros de avaliagdo ao ruido de impacto nos sistemas de pisos

Simbolo Descricao Norma Aplicaciao
L’nrw Nivel de pressdo sonora de ISO 140-7 Sistemas de Pisos
impacto-padrao ponderado ISO 717-2

Fonte: ABNT NBR 15 575-3:2013, Tabela 5, p. 20.

Dadas as devidas descri¢des e aplicacdes, o método de avaliagio ao ruido de impacto é
atribuido a norma ISO 140-7 (que foi revisada para a ISO 16283:2018), proveniente de situagdes
cotidianas como caminhar, queda e colisdo de objetos entre unidades habitacionais. Frente a
isso, a norma de desempenho caracteriza o desempenho minimo, critério e nivel de pressao
sonora de impacto padrdo ponderado L’nt,w. De acordo com a Tabela 2.

Tabela 2 - Desempenho minimo para ruido de impacto estipulado pela norma

Elemento L’nt,wdB
Sistema de piso separado unidades habitacionais autdnomas <80
posicionas em pavimentos distintos.
Sistema de piso de dreas de uso coletivo (atividades de lazer <55

e esportivas, como home theater, salas de ginésticas, saldo de festas,
saldlo de jogos, banheiros e vestidrios coletivos, cozinhas e
lavanderias coletivas) sobre unidades habitacionais autonomas.

Fonte: ABNT NBR 15 575-3:2013, Tabela 6, p. 21.

E para atribui¢io de desempenhos além do minimo (M), a norma também especifica os
desempenhos intermedidrio (I) e superior (S), de acordo com a Tabela 3.

Tabela 3 - Classifica¢do do nivel de desempenho para pressdao sonora de impacto-padrao
ponderado, L’ntw

Elemento L’nrw dB Nivel de Desempenho
Sistema de pisos separando unidades 66 a 80 M
habitacionais  autonomas posicionadas em 56 2 65 I
pavimentos distintos.
<55 S
Sistema de piso de dreas de uso coletivo 51a55 M

(atividades de lazer e esportivas, como home
theater, salas de gindsticas, saldo de festas, salao 46 a 50 I
de jogos, banheiros e vestidrios coletivos,
cozinhas e lavanderias coletivas) sobre unidades

habitacionais autdnomas. <45 S

Fonte: ABNT NBR 15 575-3:2013, Anexo E, Tabela E.1, p. 40.



2.21S0O 16283-3:2018 ENSAIO ACUSTICO

As camaras de testes estdo situadas na Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
no conjunto de laboratérios do Centro de Tecnologia, pertencentes ao laboratdrio de actstica.
Este local de ensaio se caracteriza por duas camaras adjacentes sobrepostas (compartimentagao
vertical), com as seguintes configuracdes de acordo com a Tabela 4:

Tabela 4 - Dimens0Oes, Areas e volumes do local de ensaio

Dimensoes Area Volume
Sala de Recepcao 3,15mx4,55m 14,33 m? 56,32 m?
Sala de Emissao 3,155 mx4,55m 14,33 m? -

Fonte: Do autor.

As salas de recepcao e emissao sao configuradas com paredes de 25cm de espessura, €
possuem as seguintes configuragdes conforme as Figura 2 e a Figura 3.

Figura 2 - Planta Baixa da sala de recepcao

5,05m

Sala de Recepcéo
LA 4,§3m'2 '

Fonte: Do autor.
Figura 3 - Corte Longitudinal AA’ do local de ensaio

Emisséo

3,93 Laje de Teste

B T T T T .

2,93 Laje de Apoio

Sala de Recepcdo
V: 56,32m?3

Fonte: Do autor.



Por meio do laboratério de actstica da Universidade Federal de Santa Maria (UFSM),
foram disponibilizados os seguintes materiais € equipamentos necessarios para a execucdo do

estudo, conforme o Quadro 1.

Quadro 1 - Equipamentos utilizados

Equipamento
Miquina de impacto padrdao
Caixa acustica dodecaétrica
Amplificador
Calibrador de nivel sonoro
Medidor de nivel sonoro

Microfone capacitivo
Pré-amplificador de
microfone
Termo-higrobardmetro
digital

Fonte: Do autor.

Modelo
2
OMNI 12
AMPLI 12
4230, classe 1
Black Solo,
classe 1
MCE 212
PRE 21 S

THB 100

Série

03/11-10/B255-A12
03/11-10/B255-A12
1351791
65593

153654
16184

150807030

Fabricante
01 dB
01 dB
01 dB
Briiel & Kjaer
01 dB

GRAS
01 dB

Instruterm

Os ensaios sdo executados de forma: (I) medi¢dao do tempo de reverberagdo, (II) nivel
de pressao sonora, (III) nivel de ruido de fundo. A etapa (I) estd descrita segundo a Figura 4 e
5, seguindo as recomendacdes da ISO 3382-2 (ISO, 2017).

Figura 4 - Primeiro posicionamento da fonte e microfones para obten¢do do T60

Fonte: Do autor.




Figura 5 - Segundo posicionamento da fonte e microfones para obtengdo do T60

Fonte: Do autor.

As etapas (II) e (IIT) estdo descritas nas Figura 6 e 7, as posi¢des da méquina de impacto
para os testes definidas como quatro, estas distribuicdes sdo correlacionadas com as regras de
ensaio definidas pelas normativas ja abordadas, que delimitam a distancia de 0,5 m das bordas
limitrofes dos pisos e a posi¢ao da mdquina deve estar a 45° em relagdo ao posicionamento das
vigotas da laje. O aspecto de estabiliza¢do do ruido deve ser utilizado para a medicao do ruido
de impacto, onde primeiro liga-se a mdquina e espera-se o ruido estabilizar para fazer as devidas
medicoes.

Figura 6 - Posicionamentos da maquina de impacto padrao sobre a laje em estudo

 Afastamento de 0,5m &

Fonte: Do autor.

Por conseguinte, para cada posi¢do da maquina de impacto exemplificada na Figura 6,
sao adotadas quatro posi¢des de microfones na sala de recep¢ao, com duas medicdes para cada
posicao de microfone, resultando em 32 medigdes para cada posi¢do da maquina de impacto
padrdo. O posicionamento dos microfones estd abordado na Figura 7.



Figura 7 - Posicionamentos de microfones para cada posi¢ao de maquina de impacto

Fonte: Do autor.

Ap6s os procedimentos de medicdes, calcula-se a média de nivel de pressdo sonora para
cada posicao da maquina, considerando os resultados de todas as medi¢des para cada posi¢ao
de microfone, conforme a Equagao (1).

2 2 2

+pi+-+

L = 101lg (m pznpz pn)
0

(1)

ApOs a primeira equacao, calcula-se o nivel de pressdo sonora de impacto padronizado
para cada posicao de maquina de impacto — L’y1, conforme Equagdo (2):

Lp=1L;— lﬂigi
To

2)

E para finalidade, calcula-se o nivel de pressdo sonora de impacto padronizado utilizado
do somatdrio das posicdes de maquina para cada configuracdo de ensaio analisado — L’yr,
conforme a Equacdo (3):

m

1

L'nr = 10lg| — ) 10%nTi/20
m =7
I—

3)



2.31SO 717-2:2013 TRATAMENTO DE DADOS

Os valores obtidos como resultantes das medi¢des expressadas no tdpico anterior em
conformidade com as normas vigentes, foram tratados conforme a ISO 717-2 (ISO, 2013), os
valores de L’,r (nivel de pressdo sonora de impacto padronizado), foram unificados com o
proposito de definir um valor tnico de L’at,w, com intuito de expressar o desempenho acustico
do sistema em dB (decibel).

Para resultar no nimero de desempenho em dB, deslocou-se a curva de referéncia em 1
dB até que a soma dos desvios desfavordveis seja tdo grande quanto possivel, com o limite
definido em 32 dB. Deste modo, em decibels, para a curva de referéncia em 500 Hz.

2.4 CARACTERIZACAO DA LAJE ENSAIADA

A tipologia de laje utilizada para este estudo € a pré-fabricada com vigotas protendidas,
e caracteriza-se:
* vigota protendida com largura de 10 cm; altura de 8,5 cm e combinagdo de 4 fios de 5 mm;
* tavelas ceramicas com largura de 37 cm, altura de 8 cm e profundidade de 20 cm, e a distancia
entre eixos de 47 cm.

2.5 LAJES UTILIZADAS NO COMPARATIVO ACUSTICO

Foram abordadas neste estudo comparativo a laje macica 10 cm por (Ferraz, 2008), laje
macica 12 cm, laje pré-fabricada convencional 12 cm, laje pré-fabricada trelicada 28 cm, laje
nervurada 25 cm por (Pereyron, 2008) e laje maci¢a 12 cm por (Pedroso, 2008).

2.6 AVALIACAO DO CONSUMO DE MATERIAIS DE LAJES NA CONSTRUCAO CIVIL

Albuquerque (1999) realizou um estudo comparativo entre diferentes tipos de lajes e o
seu consumo de material. O estudo foi realizado a partir do pavimento tipo de um edificio
residencial, analisando sete tipos especificos de lajes, e serve como estudo-base para a
metodologia utilizada neste estudo:

- Estrutura convencional com laje macica (OP1);

- Estrutura convencional com laje nervurada utilizando caixotes (reaproveitamento do
enchimento) (OP2);

- Estrutura convencional com laje nervurada utilizando tijolos (ndo reaproveitamento do
enchimento) (OP3);

- Estrutura convencional com laje nervurada composta de vigotas pré-fabricada
trelicadas (OP4);

- Estrutura convencional com laje lisa nervurada utilizando caixotes (OP5);

- Estrutura convencional com laje lisa nervurada utilizando tijolos (OP6);

- Estrutura utilizando protensdo (OP7).

A Tabela 5 representa o volume total de cada conjunto de estrutural, a quantidade de
aco em quilogramas e a quantidade de formas em m?, contabilizando laje, pilares e vigas.

Tabela 5 — Consumo de materiais em lajes (volume de concreto, ago e formas)

0P1 0P2 0P3 0P4 0P5 0P OP7
VOLUME (m? | B17,4(1) | 724,2 (-11,4%) | 750,6(-82%) | 734.9(-10,1%) | BE2,2 (+7.9%) | B97,6(+9,8%) | B150(-0,3%)
ACO(m®) |76554(1) [64431(-15,8%)| 71.257(-6,9%) | 63.108 (-17,6%) | 71.829 (-6,2%) | 78.512 (+2,6%) |67.964(-11,2%)
FORMA [m?) |9.6416(1)| 8.973,2 (-6,9%) | 8.973,2 (-6,9%) | 5.213,6 (-45,9%) | 8.896,4 (-7,7%) [ 67.964 (11,298 [8.431,8 (-12,5%)

Fonte: (ALBUQUERQUE, 1999)




3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Primeiramente ao compararmos acusticamente as lajes em andlise, pode-se perceber de
que apenas uma laje ndo possui a curva de modo descendente, mas sim ascendente, que € a laje
pré-fabricada com vigotas protendidas, laje ensaiada por esta pesquisa, o que demonstra que a
laje ndo possui bons valores de desempenho para as altas frequéncias. Em andlise critica, em
altas frequéncias a laje chega a 90 dB em 3150 Hz para L’,t, apresentando o pior desempenho
acustico, com o L’yt,wde 91 dB representado na Figura 8.

A laje macica 10 cm ensaiada por (Ferraz, 2008) apresenta o L’y1,w de 63 dB, e com a
frequéncia de menor desempenho em 400 Hz com 69 dB para L’y1. A laje macica 12 cm
estudada por (Pereyron, 2008) em ensaio de campo apresenta o melhor desempenho das
amostras em comparativo, com o L’yw de 60 dB em que a frequéncia de menor desempenho é
em 500 Hz com apenas 63 dB de acordo com a Figura 8.

A laje pré-fabricada convencional 12 cm (Pereyron, 2008), apresenta L nt,w de 69 dB, e
observa-se a frequéncia critica de 75 dB em 500 Hz para L’y1. A laje pré-fabricada com vigotas
trelicadas 28 cm (Pereyron, 2008) denota o desempenho de 63 dB para L’,t,w e sua frequéncia
de menor desempenho é em 66 dB em 1000 Hz em L’,r expressado na Figura 8.

A laje nervurada 25 cm pesquisada por (Pereyron, 2008) possui o desempenho acustico
para L’na1,wde 62 dB, e a frequéncia de 160 Hz apresenta o menor desempenho de 68 dB. A laje
macica 12 cm testada por (Pedroso, 2007) em laboratorio atingiu o desempenho para L’yt,w de
78 dB e a frequéncia com menor desempenho ¢ a de 500 Hz atingindo 88 dB em L’,t de acordo
com a Figura 8.

Figura 8 — Gréfico comparativo de desempenho actstico para L’nT.
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Fonte: Do autor.

A Tabela 6 apresenta o comparativo para os valores de L’ytw sendo o valor tnico
atribuido pela ISO 717-2 (ISO, 2013) para caracterizacdo do desempenho acustico para as lajes
comparadas.



Tabela 6 — Comparativo e classificacdo dos valores L’yt,w das lajes.

Laje L’nt,w (dB)  Desempenho (NBR 15575)
Pré-fabricada com vigotas protendidas 91 Nao atende

Maciga 10 cm (Ferraz, 2008) 63 Intermediario
Maciga 12 cm (Pereyron, 2008) 60 Intermedidrio
Pré-fabricada convencional (Pereyron, 2008) 69 Minimo

Pré-m. trelicada 28 cm (Pereyron, 2008) 63 Intermedidrio
Nervurada 25 cm (Pereyron, 2008) 62 Intermediario
Maciga 12 cm (Pedroso, 2007) 78 Minimo

Fonte: Do autor.

O comparativo ao desempenho acustico para ruido de impacto entre diferentes
tipologias de lajes classificadas dentre as amostras em estudo que apenas uma laje ndo atende
aos requisitos estipulados pela NBR 15575 (ABNT, 2013), duas apresentam desempenho
minimo e quatro amostras possuem desempenho intermedidrio. O valor de L’y1,w caracteriza o
desempenho em nivel de pressdo sonora de impacto normalizado ponderado, que corresponde
a uma média que visa atribuir um valor dentro da variagdo de desempenho do L’yr nas diversas
frequéncias.

3.1 CARACTERIZACAO DE SUSTENTABILIDADE DAS LAJES ANALISADAS

A partir dos dados propostos por Albuquerque (1999) pode-se concluir que o sistema
construtivo de laje com vigotas pré-fabricadas trelicadas (OP4) apresenta 0 menor consumo de
aco e formas e o segundo menor volume total (implicando em um menor volume utilizado de
concreto) para o edificio em estudo, sendo a solu¢do mais sustentavel para a situacdo. O sistema
com laje composta por vigota pré-fabricada trelicada pode ndo ser o mais sustentdvel para todos
os projetos, todavia por meio da Tabela 5 € denota-se a importancia da reflexdo critica frente a
escolha errada do sistema estrutural pode implicar significativamente no maior consumo de
materiais.

Além disso, € possivel entender que a laje pré-fabricada de vigotas protendidas
consumiria quantidade menor de materiais devido a possibilidade de vencer vdaos maiores,
diminuindo o ndmero de vigas e pilares na estrutura. Lajes nervuradas encontram-se entre as
mais sustentdveis, devido a possibilidade do reaproveitamento dos caixotes de enchimento,
baixo consumo de concreto e aco, e por proporcionar grande vaos, aumentam o espagamento
dos pilares.

Em contrapartida, a laje macica € uma das que mais consome material, pois necessita
grande quantidade de armadura, concreto e formas (descartadas apds uso, gerando residuos),
além disso aumenta o peso da estrutura, ocasionando o reforco da mesma.

3 CONCLUSAO

As lajes sdo estruturas que realizam a separacao horizontalmente entre pavimentos de
uma edificacdo, sendo o suporte para contrapisos ou funciona como teto. Este elemento
construtivo € um fator preponderante para a acustica arquitetdnica e sob o viés da consci€ncia
ambiental pois representa um volume considerdvel de materiais em sua construgao.

As lajes pré-fabricadas apresentam o menor consumo de materiais, ou seja, sao as que
causam menor impacto ambiental. No entanto, em relacdo ao desempenho acustico, a com
vigota protendida demonstrou o pior desempenho (L’wtw= 91 dB) entre todas, sendo necessdrio
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a utilizac@o do piso flutuante — adicionando mais material no consumo final. J4 a convencional
foi enquadrada no nivel intermedidrio (L’nt,w= 69 dB), cujo desempenho tangencia o uso de
revestimentos finais de pisos. E por fim as laje nervurada de vigota trelicada obteve o melhor
resultado em relag@o ao consumo de materiais apresentando menores valores para ago e formas,
quanto ao desempenho acustico foi classificado como intermedidrio (L’yt,w= 63 dB) .

As lajes nervuradas estdo classificadas no nivel intermediario (L’ w= 62 dB), e em
termos de sustentabilidade apresentam um indice intermedidrio na utilizacdo de materiais,
devido a reutilizacdo dos caixilhos de enchimento, quantidade menor de concreto e aco. Lajes
macicas sdo as melhores em comparagao ao desempenho actstico, apresentando o menor L’ n1,w
(60 dB) de todas as lajes, no entanto sdo as que mais consomem materiais (concreto, formas e
aco), negligenciando o uso racional de materiais e residuos na construco civil.

A escolha a laje a ser utilizada em uma edificacao deve ser analisada criteriosamente, a
disponibilidade de materiais proximos, o conforto actstico e térmico, a mao-de-obra, o projeto,
o terreno e o impacto ambiental que ocasiona. Assim, é possivel concluir que a laje com a
melhor relacdo sustentabilidade/desempenho actistico € a laje pré-fabricada com vigota
trelicada, devido a apresentar um desempenho acustico intermedidrio e a baixa utilizagdo de
recursos de materiais.
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